
 

KUP Östergötland     

Konsultationsteam för (vuxna) personer med Utvecklingsstörning och Psykisk störning 

 
Inbjudan till föreläsning: 
 
”Problemskapande beteende vid utvecklingsmässiga funktionshinder” 
 
Tisdagen 27 september kl 9.00-16.00 i missionskyrkan i Linköping 
 

       
 

Föreläsare: Bo Hejlskov Elvén psykolog och författare  
 

Innehåll. Utgångspunkten för Bos metoder är neuropsykologi, stressforskning och affektteori. Metoderna är en del av en växande 
evidensbas i den tradition som kallas Low Arousal eller låg-affektiv pedagogik. Bo har  lång erfarenhet av att jobba med ungdomar och 
vuxna med kriminellt beteende. Han jobbar med utåtriktat beteende som våld, bett, skadegörelse samt självskadande beteende. 
Metoderna kan också användas i samband med glåpord, vägran och andra lättare problemskapande beteenden. Metoderna tar 
utgångspunkt i hur personalen hanterar brukaren i vardagen, inte i brukarens beteende i sig.   
 

Målgrupp 
Personal i Landstinget Östergötland som möter eller arbetar med barn, ungdomar och vuxna med autism, ADHD, utvecklingsstörning 
och psykiatrisk störning 
Inbjudan kommer också att skickas till kommunerna i länet, vårdgrannar och intresseorganisationer. 
 
 

Vi bjuder på kaffe och smörgås mellan 8.30-9.00 och kaffe och kaka på eftermiddagen.  
 

Lunch:  Ordnar deltagarna på egen hand. 
 

Anmälan: Sista anmälningsdag 15 augusti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Föreläsningen är kostnadsfri 
 
 

 

Vill du veta mer kontakta  Kerstin.elkehag@lio.se tel: 010-1033302 

samordnare KUP Östergötland   

 

     

Här skriver ni själva  in den person i er organisation (ex kommun, FUB etc) som anmälan ska gå till. 

De samlade uppgifterna mejlas sedan till mig; Kerstin.elkehag@lio.se 

 

Uppgifter vid anmälan; deltagarnas namn, mejladress /tel   organisation, funktion (ex. skötare, 

anhörig etc).  

 

Vid frågor så kontakta mig gärna. Hälsningar Kerstin 

 

http://www.hejlskov.se/bok.html
mailto:Kerstin.elkehag@lio.se
mailto:Kerstin.elkehag@lio.se

